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Animations de juin
Exposition temporaire
"Regards sur le Haut-Rhône,
remarquables forêts"
Musée Gallo-Romain, Aoste

De 14h à 18h
Pensée pour vous faire découvrir une nature
singulière, riche, et souvent assez peu
accessible. Réalisée par la Réserve Naturelle
du Haut-Rhône français et du Syndicat du
Haut-Rhône.

Tarifs d'entrée au musée Plein tarif : 5 €, Tarif
réduit : 4 €. Gratuit pour les moins de 12 ans.
Exposition comprise dans votre entrée. Voir
toutes les conditions à l'accueil.

04 76 32 58 27
accueil.musee@mairie-aoste.org - www.mairie
-aoste.org

Inscriptions à la Tricolore-
Défi des Vals
Inscriptions en ligne, Les Abrets en
Dauphiné

Dans le cadre des Championnats de France de
Cyclisme Elite, Les Vals du Dauphiné et le
COTNI vous invitent à participer à la 2ème
édition de la cyclosportive « La Tricolore-Défi
des Vals » Inscrivez-vous à l'un des 3 parcours.
Dès 6 ans.

Adulte : circuit Est 45 €; circuit Sud 55 €,
Enfant (12-18 ans) : 15 € (circuit famille).
Gratuit pour les moins de 12 ans.

04 76 32 11 24
www.cyclo-defidesvals.com/

Chasse au trésor : Uramado
Ar
Centre-village, Val-de-Virieu

Partez à la recherche des Tanukis, des petits
esprits de la forêt cachés dans tout le village !
Ces 48 petits personnages pourront être mis
en mouvement avec la réalité augmentée
grâce à l'application dédiée.

Gratuit.

04 74 88 21 42
culture@valdevirieu.fr - www.valdevirieu.fr

Exposition sur les planètes
Espace culturel - Médiathèque de
Romagnieu, Romagnieu

Mercredi : de 10h à 12h / Mercredi : de 15h à
18h / Vendredi : de 15h à 18h / Samedi : de
10h à 12h
Destinée à un large public, cette exposition
présente le monde captivant des planètes de
notre système solaire ainsi que leurs différents
destins.

Accès libre.

04 76 32 24 51
espaceculturel-romagnieu@orange.fr - mediat
heques.valsdudauphine.fr

Chantier VR- Plongez dans
les fouilles d'Aoste
Musée gallo-romain d'Aoste, Aoste

De 14h30 à 17h30
Vivez l’archéologie autrement grâce à des
casques immersifs : explorez un chantier de
fouilles comme si vous y étiez. Consignes à
l’accueil . Conditions d’accès : aucun problème
cardiaque, d’épilepsie, ou de pacemaker.
Mineur accompagné d'un adulte

Activité comprise dans votre visite du musée -
voir conditions à l'accueil.

04 76 32 58 27
accueil.musee@mairie-aoste.org - www.mairie
-aoste.org

Exposition Temporaire
"Soieries Volantes, rêves
d'orients"
Musée du Tisserand Dauphinois, La
Bâtie-Montgascon

accessible sur les horaires d'ouverture du
musée
Le musée du Tisserand Dauphinois vous invite
à découvrir sa nouvelle exposition temporaire
"Soieries volantes, rêves d'Orient", pour un
voyage asiatique sous les sheds du musée
entre textile, art et tradition.

Tarif réduit : 4 € (Groupe (+10pers), étudiants,
chômeurs, personne en situation de handicap),
Adulte : 6 €, Adolescent (12-16 ans) : 3 €.
Gratuit -12 ans et les habitants.

04 74 83 08 99
musee@batie-montgascon.com - www.musee
dutisserand.fr

Du 07 Janvier au 20
septembre

Tous les jours
sauf les lundis,

dimanches

LUNDI

02
FÉV.

SAMEDI

27
JUIN

au

MERCREDI

01
AVR.

SAMEDI

20
JUIN

au

Du 25 Avril au 06
Juin

Tous les
vendredis,
mercredis,
samedis

Du 02 Mai au 27
Juin

Tous les samedis

Du 07 Mai au 27
septembre

Tous les
vendredis,
mercredis,

samedis, jeudis
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Festival Pousse ma porte
Avant Pays Savoyard, Le Pont-de-
Beauvoisin

Pousse ma porte est un festival créé et géré
par l'association Grana Poplo qui met en
relation des habitants autour d'activités
comme par exemple : atelier cuisine, jeux de
cartes, moment poétique, sport, jardinage...
chez soi ou ailleurs.

Gratuit. Sauf activité particulière (inférieure à
3€).

06 18 55 25 86
granapoplo.contact@gmail.com

Ateliers séniors : bien
manger bien bouger
Salle du Parc, Pont-de-Beauvoisin

De 9h à 11h
Atelier physique
6 ateliers nutrition et physique, pour s'informer
autour d'une alimentation adaptée et une
pratique sportive douce et régulière.

Gratuit.

04 76 37 00 10
ccas@mairie-pontdebeauvoisin38.fr - www.m
airie-pontdebeauvoisin38.fr

Apprendre à rouler sans
roulettes
BRUNO VELO, Sainte-Blandine

Prise de rdv
Profite du beau temps pour apprendre à rouler
sans roulettes avec un moniteur diplômé. Sur
rendez-vous.

Tarif unique : 40 € (1 heure).

04 74 88 80 44
animation@brunovelo.fr - www.brunovelo.fr

Exposition peinture
numérique
Médiathèque de Biol, Biol

Aux horaires d'ouverture de la médiathèque.
Une exposition moderne pour découvrir la
peinture numérique., d'Audrey Le Gall.
Coorganisé avec la Médiathèque de Saint-
Victor-de-Cessieu.

Entrée libre.

04 74 92 25 20
mediatheque.biol@valsdudauphine.fr

Exposition photo - Mes
racines : beauté des terres
froides
Médiathèque de Saint-Victor-de-
Cessieu, Saint-Victor-de-Cessieu

Aux horaires d'ouverture.
Les merveilles de notre territoire, à travers les
yeux de Greg Perrin. Coorganisé avec la
médiathèque de Biol.

Entrée libre.

04 74 96 65 29
mediatheque@saintvictordecessieu.fr

Semaine de la création 2026
Salle équinoxe et maison des
dauphins, La Tour-du-Pin

De 8h à 17h
La Semaine de la création met en valeur le
travail créatif des écoles, collèges, lycées et
associations. Elle est l’aboutissement des
projets de médiation et souhaite favoriser les
formes de participation à la vie culturelle.

Gratuit. Sur réservation.

04 74 97 59 73
service-culturel@latourdupin.fr - latourdupin.fr

SAMEDI

16
MAI

SAMEDI

06
JUIN

au

Du 29 Mai au 03
Juillet

Tous les
vendredis

LUNDI

01
JUIN

MARDI

30
JUIN

au

LUNDI

01
JUIN

MARDI

30
JUIN

au

LUNDI

01
JUIN

MARDI

30
JUIN

au

LUNDI

01
JUIN

VENDREDI

05
JUIN

au
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Rencontre - Le goût
Médiathèque de Dolomieu, Dolomieu

Sur les horaires d'ouverture de la
médiathèque
Partagez votre plat sucré ou salé préféré.
Recopiez la recette ou prenez-la en photo, et
apportez-la à la médiathèque pour le plaisir
des petits et grands gourmands.

Entrée libre. Entrée libre.

04 74 33 05 17
bibliotheque@dolomieu.fr

Chant pour tous
Salle des fêtes Le Triangle, Les Abrets
en Dauphiné

De 20h à 22h
Des jeux vocaux et corporels improvisés :
chant a capella, paysages sonores, co-
improvisations vocales, circle songs, beatbox,
percussions corporelles…

Gratuit.

04 76 32 26 95
accueil@mjcabrets.org - www.mjc-abrets.org

Open des 2 Tours
Terrains de Tennis du stade de La
Tour du Pin, La Tour-du-Pin

Tournoi du Tennis Club des 2 Tours, sur les
terrains de La Tour-du-Pin. De nombreux
tennismen de la région viennent s'affronter et
les finales se jouent entre joueurs négatifs.

Gratuit.

06 51 75 39 41
tc.des.2tours@gmail.com - www.tcdes2tours.f
r/

MAMA STORIES - Mini
séance photo
Les jardins de la petite perrière - ferme
florale, Pressins

De 8h30 à 9h30 / De 18h à 20h
20 minutes de câlins maman & enfants au
milieu des fleurs, 5 photos numériques
(photos supplémentaires et impressions
possibles). Sur réservation.

Plein tarif : 100 €. + d'images en option.

06 35 56 63 32
studiocapaya@gmail.com - studiocapaya.carr
d.co/

Atelier - Jeu du verger
Médiathèque - Ludothèque La
Traversée de Pont-de-Beauvoisin,
Pont-de-Beauvoisin

De 10h à 10h20 / De 10h30 à 10h50 / De 11h
à 11h20
Aidez Maryline à ramasser les fruits de son
verger avant que la nuit ne tombe. Aura-t-elle le
temps de faire sa tarte aux fruits dans son
four magique ?

Gratuit. Sur réservation.

04 74 83 59 00
mediatheque.latraversee@valsdudauphine.fr

Atelier de vannerie sauvage «
Bijoux nature »
Espace Naturel Sensible de l'Etang de
Malseroud, Les Abrets en Dauphiné

De 17h30 à 19h30
La vannerie sauvage ou buissonnière est l’art
de tresser des végétaux, récoltés le long des
chemins ou en forêt. Venez-vous initier à un
savoir ancestral !

Gratuit.

04 74 97 05 79
transitions@valsdudauphine.fr - www.valsdud
auphine.fr/vos-services/environnement-et-dev
eloppement-durable/espaces-naturels/

MARDI

02
JUIN

JEUDI

30
JUIL.

au

MARDI

02
JUIN

MERCREDI

03
JUIN

DIMANCHE

21
JUIN

au

MERCREDI

03
JUIN

MERCREDI

03
JUIN

VENDREDI

05
JUIN
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Soirée jeux de société
spécial cyclisme
Médiathèque La Passerelle - La Tour-
du-Pin, La Tour-du-Pin

à 20h
Enfourchez vos vélos et amusez-vous avec les
jeux Vélonimo, Tape l’étape ainsi que La
Flamme rouge jeu proposé avec le circuit des
Championnats de Cyclisme des Vals du
Dauphiné !

Gratuit. Sur inscription.

04 74 83 59 00
mediatheque.passerelle@valsdudauphine.fr - 
mediatheques.valsdudauphine.fr/

Concert au château - récital
de piano
Château de Vaulserre, Saint-Albin-de-
Vaulserre

De 20h à 22h30
Accueil à partir de 19h30
Récital de Bach transcrit par Busoni, Liszt,
Kempff et Brahms, par la pianiste Ida
Pelliccioli. Une réception conviviale suivra le
concert, en présence de l’artiste.

Tarif unique : 25 € (Réservations en ligne :
https://www.chateaudevaulserre.fr/).

04 76 37 04 73
visite@chateaudevaulserre.fr - www.chateaud
evaulserre.fr

Concert : La harpe, le philtre
et l’épée, musique médiévale
Eglise Saint-Clair, Aoste

en soirée
Apotropaïk redonne la voix de Tristan et Iseut
dans l’époque qui les a façonnés. Concert
proposé par l'Aspae.

Gratuit.

04 76 32 58 27
accueil.musee@mairie-aoste.org - www.mairie
-aoste.org

Atelier - Ce qui me touche
Médiathèque - Ludothèque La
Traversée de Pont-de-Beauvoisin,
Pont-de-Beauvoisin

De 10h à 12h / De 14h à 18h
Parler du corps, des sens, des émotions… De
votre réflexion et de votre posture l’artiste
Anne Bouillot prendra un portrait photo
poétique. Ces photographies constitueront
l’exposition qui se tiendra à La Traversée
durant l’été.

Gratuit. Sur réservation.

04 74 83 59 00
mediatheque.latraversee@valsdudauphine.fr

Fête de la pêche
156 route de Tapon, Saint-André-le-
Gaz

De 14h à 17h / De 9h à 12h
manifestation gratuite organisée par STE de
Pêche AAPPMA LA GAULE ST ANDRE LE GAZ,
réservée aux 5-13 ans pour leur donner des
notions de pêche. Prêt du matériel. Les
enfants restent sous la responsabilité de leurs
parents.

Gratuit.

06 88 08 76 16

Nettoyage de printemps
Mairie, Val-de-Virieu

à 9h
Nettoyage des déchets de la commune.
Rendez-vous au secrétariat de la mairie.

Gratuit.

04 74 88 21 42
secretariat@valdevirieu.fr - www.valdevirieu.fr

VENDREDI

05
JUIN

VENDREDI

05
JUIN

SAMEDI

06
JUIN

SAMEDI

06
JUIN

SAMEDI

06
JUIN

SAMEDI

06
JUIN

10



Repair Café
Salle d'Animation, Saint-Didier-de-la-
Tour

De 9h30 à 12h
Un objet à réparer ? Rejoignez les doigts en or
de nos bénévoles répar'acteurs pour passer un
moment utile, instructif et convivial ! Dernier
objet à 11h30.

Gratuit.
contact@repaircafevdd.fr

Back to RetroGaming
Festival 3ème Edition
Salle des Fêtes de Dolomieu,
Dolomieu

De 10h à 20h
Back to RetroGaming Festival c'est le rendez-
vous incontournable de la région pour les
amoureux des Pixels ! Conférence et
dédicaces du mangaka français Herjia Ave,
tournois, tombola, bornes d'Arcade, exposants,
cosplay...

Plein tarif : à partir de 5 € (8 ans et Plus), Tarif
réduit : à partir de 3 € (Prévente jusqu'au 31
mai). Gratuit pour les moins de 8 ans.
adjvclassicsgaming@gmail.com - www.adjv.fr
/2026/03/10/back-to-retrogaming-festival-3e
me-edition-06-06-2026/

Concert promenade
Les ateliers du Priolaz et alentours,
Romagnieu

De 15h à 17h15
Parcours de 3 km, 5 étapes musicales
baroques : oiseaux, insectes, ondes, vents.

Tarifs non communiqués.

06 86 77 60 49
lesateliersdupriolaz@yahoo.com

Visite guidée du musée
gallo-romain
Musée Gallo-Romain, Aoste

De 15h30 à 16h30
Dès 6 ans. Découverte des collections
permanentes à travers trois grandes
thématiques : artisanat, vie quotidienne et rites
funéraires et religieux.

Plein tarif : 5 €, Tarif réduit : 4 € (jeune de 12 à
18 ans, étudiant, PMR, chômeur, (sur
justificatif) et carte pass, voir accueil). Gratuit
pour les moins de 12 ans. Sur réservation.
Conditions à l'accueil du musée.

04 76 32 58 27
accueil.musee@mairie-aoste.org - www.mairie
-aoste.org

Visite flash : Quand
Augustum rencontre l’eau
Musée Gallo-Romain, Aoste

De 14h30 à 15h
Dès 6 ans. Cette année, l’eau s’invite au musée
! Découvrez les secrets de la pirogue de
Cordon, une géante de 12 mètres découverte
dans le Rhône, ou apprenez comment les
Gallo-Romains acheminaient l’eau en ville !

Tarifs d'entrée au musée Plein tarif : 5 €, Tarif
réduit : 4 €. Gratuit pour les moins de 12 ans.
Visite flash inclue dans votre entrée. Sans
réservation. Autres conditions : voir accueil.

04 76 32 58 27
accueil.musee@mairie-aoste.org - www.mairie
-aoste.org

Visite thématique par
l'association les amis de la
soierie
Musée du Tisserand Dauphinois, La
Bâtie-Montgascon

De 14h à 14h45
Redécouvrez l’univers du musée à travers une
visite thématique de 45 minutes, animée par
les membres de l’association des Amis de la
soierie. Rencontrez et échangez avec des
bénévoles passionnés, étroitement liés à
l’histoire du musée.

Tarif réduit : 4 € (étudiants, chômeurs,
personnes en situation de handicap, groupes
(+10 pers)), Adulte : 6 €, Adolescent (12-16
ans) : 3 €. Gratuit pour les moins de 12 ans.
Tarif groupe à partir de 10 personnes.

04 74 83 08 99
musee@batie-montgascon.com - www.musee
dutisserand.fr

SAMEDI

06
JUIN

SAMEDI

06
JUIN

SAMEDI

06
JUIN

SAMEDI

06
JUIN

SAMEDI

06
JUIN

SAMEDI

06
JUIN
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Concert de piano à la bougie
au profit des Restos du
Coeur
Place de l'église, La Tour-du-Pin

De 18h30 à 19h30
NOUVEAU À LA TOUR DU PIN : Concert de
piano à la bougie au profit des Restos du
Cœur. Saisissez l'opportunité de profiter d'un
moment paisible tout en finançant une
association caritative !

Tarif unique : à partir de 3 €.
associationunevenementpourtous@gmail.co
m - sites.google.com/view/unevenementpourt
ous

Championnat de
Gymnastique Féminine
Régional par équipe FSCF
Halle des Sports, La Tour-du-Pin

De 8h30 à 20h30
L’Avant-Garde accueille le championnat
régional par équipe de gymnastique artistique
féminine. Dauphiné– Savoie– Vivarais de la
Fédération sportive et culturelle de France.

Gratuit.

04 74 93 38 33 - 06 81 89 61 62
contact@avantgardeturripinoise.fr - www.avan
tgardeturripinoise.fr

Repas et pucier au profit de
l'AEP
Salle de l'AEP, Biol

Repas (sur place ou à emporter) et pucier au
profit de l'AEP. Vente de cerises.

Entrée libre.

07 81 67 49 64 - 04 74 92 23 15
mdepierre@orange.fr

Max'Trail
27 rue Pierre VINCENDON, La Tour-
du-Pin

De 7h à 16h
Trail nature : 10km 270m D+; 20km 660m D+,
2 randonnées : 5 km (peut être pratiquée avec
une poussette); 10km 270mD+, et une course
enfants. Paëlla géante dès 12h sur place ou à
emporter.

Tarifs non communiqués.

06 81 12 06 90
maxtrail.pompierslatourdupin@gmail.com - po
mpiers-latourdupin.fr/

Foire aux Boulons de Saint-
André-le-Gaz
Salle polyvalente, Saint-André-le-Gaz

De 7h à 17h
Tous les exposants à partir de 5h00
Depuis 2017, cette idée originale, unique dans
la région, est un rendez-vous qui connait un
très grand succès. Vide garages organisé sur
un espace réservé.

Accès libre. Exposants : 3€ le mètre linéaire.

07 84 50 89 74
sag.animations@gmail.com - saganimations.b
logspot.com/

Randonnée annuelle
Salle du Peuple, Val-de-Virieu

De 7h30 à 10h
3 parcours au départ de Virieu : 7, 10 et 15 km.
Café, brioche au départ, ravitaillement sur le
parcours, apéritif offert à l'arrivée.

Adulte : à partir de 7 €. Gratuit pour les moins
de 16 ans.

06 74 11 24 37 - 06 33 84 15 21
terres.froides@orange.fr

SAMEDI

06
JUIN

Du 06 Juin au 07
Juin

Tous les samedis

DIMANCHE

07
JUIN

DIMANCHE

07
JUIN

DIMANCHE

07
JUIN

DIMANCHE

07
JUIN
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Tartes cuites au feu de bois
Salle des fêtes, Montrevel

De 10h à 12h
Accueil convivial avec buvette et tombola.
Tartes au sucre à réserver jusqu'au 15 mai, par
mail ou téléphone. Paiement par chèque à
l'enlèvement.

Tarif unique : 9 €.

04 74 92 24 87
mairie.montrevel@orange.fr - www.montrevel.
fr/

Grand concert
Église, Romagnieu

De 17h à 19h
169 Chemin du Ruty
Concert annuel organisé par les Amis de St
Hilaire d'Avaux, au profit des restaurations et
de l'entretien de l'intérieur de la Chapelle St
Hilaire d'Avaux à Romagnieu.

Adulte : 12 €, Enfant : 0 €.

06 74 02 43 69
aline.polaud@wanadoo.fr

Collecte de sang de
Dolomieu
Salle des Fêtes de Dolomieu,
Dolomieu

De 16h à 19h30
Nous attendons les donneurs avec impatience
pour cette nouvelle collecte

Accès libre.

06 87 54 83 36
adsdolomieu@gmail.com

Projection - débat organisée
par la section locale de la
Libre Pensée
Centre Équinoxe, La Tour-du-Pin

De 19h30 à 22h30
Leur séjour enfants au centre de redressement
La Belle Étoile a bouleversé leur vie. Dédé,
Michel et Daniel se réunissent pour briser le
silence. Après la projection, débat : crimes de
l'Eglise, l'impunité ? Avec Gérard Ponson, ex-
pensionnaire du centre.

Tarif unique : 5,70 €.

06 72 00 12 63
claude.age1@wanadoo.fr

Atelier création de cerfs-
volants
Musée du Tisserand Dauphinois, La
Bâtie-Montgascon

De 14h à 15h15 / De 15h30 à 16h45
Durée 1h15 environ
Dans le cadre de l’exposition temporaire «
Soieries volantes, rêves d’Orient », le musée du
Tisserand dauphinois et Imagin’air vous
proposent un atelier de création de cerfs-
volants pour les enfants.

Tarif unique : 5 € (chèque ou especes). Sur
réservation.

04 74 83 08 99
musee@batie-montgascon.com - www.musee
dutisserand.fr

Atelier Vélo'Vals
Médiathèque - Ludothèque La
Traversée de Pont-de-Beauvoisin,
Pont-de-Beauvoisin

De 14h à 18h
ÉcoMouv et le Service mobilité Les Vals du
Dauphiné proposent une location longue durée
de vélos à assistance électrique pour les
habitants du territoire. Essayez-les et
découvrez les modalités de prêt.

Gratuit.

04 74 83 59 00
mediatheque.latraversee@valsdudauphine.fr

DIMANCHE

07
JUIN

DIMANCHE

07
JUIN

MARDI

09
JUIN

MARDI

09
JUIN

MERCREDI

10
JUIN

MERCREDI

10
JUIN
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Spectacle de contes à vélo -
Kamishibike
Médiathèque - Ludothèque La
Traversée de Pont-de-Beauvoisin,
Pont-de-Beauvoisin

De 15h à 16h
Inspiré de la tradition japonaise, le Kamishibike
est un théâtre d’images transporté à vélo. Ces
histoires racontées en musique permettront
d’appréhender l’environnement et ses
écosystèmes.

Gratuit. Sur inscription.

04 74 83 59 00
mediatheque.latraversee@valsdudauphine.fr

Atelier fabrication d'un mini
kamishibaï
Médiathèque - Ludothèque La
Traversée de Pont-de-Beauvoisin,
Pont-de-Beauvoisin

De 16h30 à 17h30
Vous aimez les histoires nomades et le
bricolage ? Cet atelier est fait pour vous ! À
partir d’une boite d’allumettes, réalisez votre
petit théâtre à histoires de poche.

Gratuit. Sur inscription.

04 74 83 59 00
mediatheque.latraversee@valsdudauphine.fr

Fête de la musique
Pré Ô (à côté de l'école), Torchefelon

De 19h à 0h
Le Comité Local d’Action Sociale de
Torchefelon vous invite à la seconde édition de
la Fête de la musique : barbecue, buvette et
musique au programme ! Venez nombreux
partager ce moment convivial.

Gratuit.

04 74 92 26 05
secretariat@torchefelon.fr - www.torchefelon.f
r/

Conférence-Les chevaliers
de Malte en Dauphiné
Château de Vallin, Saint-Victor-de-
Cessieu

à 19h30
Conférence de Laurence Pinzetta, guide-
conférencière. Suivie d'une pause gourmande.

Tarif unique : 12 €. Sur inscription.

04 74 33 45 19
www.chateauvallin.com

Histoires en partage - Soirée
pyjama
Médiathèque La Passerelle - La Tour-
du-Pin, La Tour-du-Pin

De 20h à 21h
En pyjama et accompagnés de vos doudous,
écoutez des histoires merveilleuses.

Gratuit. Sur inscription.

04 74 83 59 00
mediatheque.passerelle@valsdudauphine.fr - 
mediatheques.valsdudauphine.fr/

Village en fête !
centre ville, Val-de-Virieu

slalom automobile ; ouverture de certaines
associations ; atelier "dessine ton village" ;
opérette ; présence sur le marché ; grande
journée festive le samedi avec un concert
inter-générationnel, une grande kermesse suivi
d'un bal populaire.

Accès libre.

04 74 88 21 42
secretariat@valdevirieu.fr - www.valdevirieu.fr

MERCREDI

10
JUIN

MERCREDI

10
JUIN

VENDREDI

12
JUIN

VENDREDI

12
JUIN

VENDREDI

12
JUIN

SAMEDI

13
JUIN

SAMEDI
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Robot'tour : tournoi de
robots sumo
Centre Équinoxe, La Tour-du-Pin

De 9h à 16h
Tournoi de Robots SUMO – 4ème Édition !
Pour la 4ème année consécutive, l'association
Tic & Sciences organise sa grande rencontre
de robots SUMO ! Venez assister en famille,
entre amis aux combats de robots.

Gratuit.
contact@tic-et-sciences.org - www.tic-et-scien
ces.org

Repair Café
Salle de la Cure, Biol

De 9h30 à 12h
Un objet à réparer ? Rejoignez les doigts en or
de nos bénévoles répar'acteurs pour passer un
moment utile, instructif et convivial ! Dernier
objet à 11h30.

Gratuit.
contact@repaircafevdd.fr

Atelier d’écriture créatif -
Vos chemins de liberté
Les Petites Bottes, Les Abrets en
Dauphiné

De 9h45 à 15h
Envie de prendre un moment pour vous dans
un univers imaginaire ? Besoin d'un coup de
pouce pour dérouler votre plume ? Rejoignez
nous pour un atelier d’écriture guidé par
l’animatrice et autrice Marcelline. Un atelier sur
le thème de la Liberté !

Tarif unique : 20 €.

06.37.27.95.29
contact@lespetitesbottes.fr - www.lespetitesb
ottes.fr/

Atelier vélo gourmand -
Mix'cyclettes
Médiathèque - Ludothèque La
Traversée de Pont-de-Beauvoisin,
Pont-de-Beauvoisin

De 10h à 12h
Pour déguster un bon smoothie avec des fruits
de saison et locaux, il va falloir pédaler ! Ces
vélos, spécialement conçus pour les sportifs
gourmands, intègrent un mixeur. À vos
marques, prêts, mixez !

Gratuit.

04 74 83 59 00
mediatheque.latraversee@valsdudauphine.fr

Equipement pour tous -
Matériel cyclo et réparation
Médiathèque - Ludothèque La
Traversée de Pont-de-Beauvoisin,
Pont-de-Beauvoisin

De 10h à 12h
La Recyclerie du Guiers, structure d’insertion
par l’emploi, proposera du matériel de seconde
main pour équiper petits et grands.

Gratuit.

04 74 83 59 00
mediatheque.latraversee@valsdudauphine.fr

Atelier - Je roule !
Médiathèque - Ludothèque La
Traversée de Pont-de-Beauvoisin,
Pont-de-Beauvoisin

De 10h à 12h
Tout en s’amusant, ce parcours pour enfants à
vélo ou en draisienne, apportera des bases
concernant la sécurité et la circulation en deux
roues. Pour participer, vous pouvez apporter
votre matériel. Le casque est indispensable !

Gratuit.

04 74 83 59 00
mediatheque.latraversee@valsdudauphine.fr
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Conférence "A la recherche du port
d'Aoste"
Musée gallo-romain d'Aoste, Aoste

De 15h30 à 16h30
Conférence dans le cadre de la saison
culturelle portée par le Département de l’Isère
Eau, quelle histoire

Gratuit.

04 76 32 58 27
accueil.musee@mairie-aoste.org - www.mairie
-aoste.org

Atelier savonnerie artisanale
Agora Guiers, 456 avenue Jean
Jaurès, La Baronnie, Le Pont-de-
Beauvoisin

De 9h30 à 11h30
Fabriquez votre propre bloc de savon, grâce à
la technique de la saponification à froid.
Personnalisez sa couleur et son odeur. A
l'issue de cet atelier, vous repartirez avec
plusieurs pains de savons, une sacrée
économie pour les mois à venir!

Plein tarif : 55 €.

06 24 03 77 29
contact@ateliers-cmqlf.fr - ateliers-cmqlf.fr/

Atelier cosmétique naturelle
Agora Guiers, 456 avenue Jean
Jaurès, La Baronnie, Le Pont-de-
Beauvoisin

De 13h30 à 15h
Venez découvrir la cosmétique naturelle lors
de cet atelier ludique et convivial. Ensemble
nous fabriquerons un stick qui repoussera les
moustiques les plus féroces ainsi que votre
lait après solaire pour prendre soin de votre
peau été après été.

Plein tarif : 49 €.

06 24 03 77 29
contact@ateliers-cmqlf.fr - ateliers-cmqlf.fr/

Histoires en partage -
Randonnée contée
Médiathèque de Biol, Biol

De 14h30 à 16h30
Les beautés de la nature pour en prendre plein
les yeux et les oreilles ! Un goûter sera offert
après la randonnée.

Gratuit. Sur inscription.

04 74 92 25 20
mediatheque.biol@valsdudauphine.fr

Repas partagé "on papote
écolo, sain et naturel"
Agora Guiers, 456 avenue Jean
Jaurès, Le Pont-de-Beauvoisin

De 12h à 13h
Papotage autour d'un repas partagé. Un
moment convivial pour se rencontrer, partager
nos essais, nos réussites, nos loupés. On se
retrouve pour parler écologie, réduction des
déchets, alternatives saines et naturelles.

Gratuit.

06 24 03 77 29
contact@ateliers-cmqlf.fr - ateliers-cmqlf.fr/

La Bâtie s'envole !
Musée du Tisserand Dauphinois, La
Bâtie-Montgascon

Ouverture musée : 10h-12h/15h30-19h;
Animations au stade Renodel : 10 h-18 h.
Atelier tissage enfants : stade 13h30 / Visite
guidée (stade vers musée) : 15h / Visites
couplées tissage et cerf-volant au musée :
10h30 et 15h30 / Conférence : l’histoire des
cerfs-volants-19h.
Toute la journée : Démonstrations (pro) de vol
de cerfs-volants; Ateliers de création de cerfs-
volants. Restauration et buvette.

Plein tarif : 6 €, Tarif réduit : 4 € (Groupe>10
pers, personnes en situation de handicap,
recherche emploi), 13-16 ans : 3 €, Etudiant : 4
€. Grat. -12 ans. Entrée du musée et ateliers au
Stade : payants. Autres animations au stade +
conférence : gratuits.

04 74 83 08 99
musee@batie-montgascon.com - www.musee
dutisserand.fr
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Les trésors cachés de la
mare
EspaceNaturel Sensible de l'étang des
nénuphars - Rdv Parking du site au
bord de la RD40 Route du Pont de
Beauvoisin à Romagnieu, Romagnieu

De 18h à 20h30
Sous l’eau se cache un monde aquatique
merveilleux où se côtoient mollusques,
crustacés, insectes, amphibiens…

Gratuit.

04 76 32 11 24
tourisme@valsdudauphine.fr - tourisme-valsd
udauphine.fr/

Dîner dansant
Salle des fêtes - Salle des 3 chênes à
Torchefelon, Torchefelon

De 19h à 2h
Notre association fête ses 20 ans d'existence
et propose un diner dansant avec orchestre !

Adulte : 30 €, Enfant (12 ans) : 10 €.

06 71 90 11 92
contact.dlh38@gmail.com

Rencontre Pokémon
Le repaire des petits joueurs, Pont-de-
Beauvoisin

à 15h
Venez apprendre à jouer aux cartes Pokémon
ou rencontrer d'autres joueurs.

Entrée gratuite, consommation sur place
obligatoire.

04 76 65 69 12 - 06 63 24 91 49
lerepairedespetitsjoueurs@gmail.com - www.l
erepairedespetitsjoueurs.fr/

Rencontre Magic The
Gathering
Le repaire des petits joueurs, Pont-de-
Beauvoisin

à 19h
Venez découvrir ou redécouvrir le plaisir de
jouer à Magic the Gathering. Tous formats.

Participation gratuite, consommation sur
place obligatoire.

04 76 65 69 12 - 06 63 24 91 49
lerepairedespetitsjoueurs@gmail.com - www.l
erepairedespetitsjoueurs.fr/

Concert avec le quatuor
Agate
Château de Vaulserre, Saint-Albin-de-
Vaulserre

De 19h à 21h
Concert gratuit du quatuor Agate dans le cadre
du programme "Les Allées chantent - Un tour
d'Isère en 80 concerts".

Gratuit.

04 76 37 04 73
contact@chateaudevaulserre.fr - www.chatea
udevaulserre.fr

Soirée dansante rock et
latino
1175 route du village, Pressins

à 21h
Jusqu'à 1h
Soirée dansante rock'n'swing - latino avec DJ
Dom. Buvette sur place.

Plein tarif : 8 €.

0650091002
association.fasiladanser@outlook.com - fasila
danser.org
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Cinéma en plein air - 100
Millions !
Mairie de Doissin, Doissin

à 22h
En cas d'intempéries, repli : 28 route du
Triève
38730 Doissin.
Comédie. De Nath Dumont avec Kad Merad,
Michèle Laroque, Martin Karmann...durée
1h37. Dans le cadre du festival de cinéma en
plein air des Vals du Dauphiné. Apportez votre
siège

Accès libre.

04 74 92 33 66

23e expo auto moto rétro &
salon du vintage
Alphonse Belmont-Club, Aoste

De 8h à 19h
Exposition de véhicules anciens, bourse
d'échange, vieux métiers, démonstration
statique de véhicules de course, salon des
nouveautés 2026, Vintage : déco, vinyls,
meubles, revues, affiches, vêtements...Buvette
et restauration sur place (barbecue)

Gratuit.

06 18 07 83 55
nadine.sapin@wanadoo.fr - www.clubalphons
ebelmont.fr/

Salon de l'art et de l'artisanat
d'art
Salle polyvalente de Saint-Clair de la
Tour, Saint-Clair-de-la-Tour

Samedi 9h30-19h
Dimanche 9h30-18h
Le salon vous promet une invitation à voir,
ressentir et rêver. Buvette et restauration sur
place, assurées par Les Festivaliers.

Gratuit.

04 74 97 14 53
mairie@stclairdelatour.com - www.stclairdelat
our.com

Vide-greniers
Salle des fêtes Vercors, Les Abrets en
Dauphiné

De 7h à 19h
Vide-greniers avec buffet et buvette sur place.

Gratuit.

06 09 96 40 68
dom.duse@gmail.com - captt.fr/le-club-captt

Ensemble bien-être
120 Chemine des Bouttières, La Bâtie-
Montgascon

De 10h à 18h
sur réservation
Ensemble Bien-être est une journée conçue
pour vous, par 4 copines et professionnelles
du bien-être. Vous pourrez découvrir
l'équithérapie, éveiller votre créativité, vous
détendre avec un massage et vous sublimer
par une coiffure au naturel !

Tarif unique : à partir de 15 € (Atelier au choix).
Formule pour 4 ateliers (2h) : 80€.

06 30 06 89 94
jessicadeviard@gmail.com - booking.myrezap
p.com/fr/online/booking/minisite/22222/ense
mble-bienetre

26e slalom automobile de
Val-de-Virieu
Dans le village, Val-de-Virieu

De 10h à 18h
Slalom automobile en côte. Démonstration de
tous véhicules le samedi 13 juin.

Gratuit.

06 70 73 41 81
bredagil@wanadoo.fr
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Marche du Temps Profond
Étang du Vivier, Valencogne

De 14h à 18h
Une marche contée de 4,6 km au cœur de
l'histoire de la Terre et du Vivant, où un pas = 1
million d'années.

Participation libre. Prix au choix.

07 55 61 94 09
julie@ddemain.com - ddemain.com/

Permanences : Partir sur les
Chemins vers Compostelle
Salle Alyco, La Tour-du-Pin

à 18h
Si vous envisagez de partir sur le chemin et
que vous souhaitez des informations, ou si
vous avez fait l'expérience du chemin et que
vous aimeriez partager ce que vous avez vécu.

Gratuit.

06 31 98 21 64

Bols tibétains : bain sonore
et méditation
31 Allée de l'usine Giraud, Les Abrets
en Dauphiné

De 19h à 20h
Rituel sonore issu du yoga autour de la saison
de l'été : la joie à l'honneur ! Au programme :
travail du souffle, méditation guidée et
vibrations profondes des bols tibétains, cristal
et autres instruments.

Tarif unique : à partir de 20 €.

07 87 00 55 33
espacelunedamour@gmail.com - www.luneda
mour.fr

Diffusion match de foot
Salle des fêtes - Salle du Peuple, Val-
de-Virieu

à 21h
Diffusion du match France - Sénégal.

Gratuit.

04 74 88 21 42
secretariat@valdevirieu.fr - www.valdevirieu.fr

Tapis à histoires
Médiathèque de Saint-Jean-de-
Soudain, Saint-Jean-de-Soudain

De 9h45 à 11h30
Deux séance : 9H45 et 10H45
Un tapis, une histoire, un moment magique…
pour les curieux jusqu’à 6 ans !

Gratuit.

04 74 97 88 70 - 06 85 92 13 75
mediatheque@saintjeandesoudain.fr - mediat
heques.valsdudauphine.fr/

Carte textile pour les fêtes
des mères et pères
Musée du Tisserand Dauphinois, La
Bâtie-Montgascon

De 14h à 15h
Durée 1h
Atelier enfant : création d’une carte textile pour
la fête des mères et des pères. À partir de
tissus, les enfants réalisent une carte originale
et texturée.

Enfant : 4 € (/enfant). Pour l'atelier
uniquement. Visite du musée en sus.

04 74 83 08 99
musee@batie-montgascon.com - www.musee
dutisserand.fr
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Micro-Folie - Goûter
d'exception
114 rue du stade, Val-de-Virieu

De 15h à 16h30
Diffusion de l'opérette Bastien et Bastienne à
l'occasion de "Village en fête!" Dès 6 ans.
Suivie d'un goûter

Gratuit.

07 50 72 37 89
micro.folie@valdevirieu.fr

Visite de l’Usine Bigallet
Bigallet, Val-de-Virieu

De 10h à 12h
Découvrez toute l’histoire de l’entreprise
familiale et les coulisses de fabrication de la
Maison Bigallet.. Sur réservation

Plein tarif : à partir de 5 €, Tarif réduit : à partir
de 3 € (Moins de 18 ans).

04 74 88 25 13
grullet@bigallet.fr - www.bigallet.fr

Thé dansant
Salle polyvalente, Pont-de-Beauvoisin

De 14h30 à 17h30
Laissez vous guider par FA SI LA Danser au
son de L'Atelier Musicale Pontois durant 3h!

Tarif unique : 5 €. Reversés directement aux 2
associations partenaires de l'événement.

04 76 37 00 10
ccas@mairie-pontdebeauvoisin38.fr - www.m
airie-pontdebeauvoisin38.fr

Club de lecture : Esprit Livre
Médiathèque - Ludothèque La
Traversée de Pont-de-Beauvoisin,
Pont-de-Beauvoisin

à 18h
Coups de cœur et nouveautés
Chers lecteurs du réseau des médiathèques et
d'ailleurs, chaque dernier jeudi du mois, votre
médiathèque-ludothèque La Traversée vous
donne rendez-vous pour se rencontrer et
échanger autour du livre.

Entrée libre.

04 74 83 59 00
mediatheque.latraversee@valsdudauphine.fr

Exposition - La gourmandise
Espace culturel - Médiathèque de
Romagnieu, Romagnieu

Aux horaires d'ouverture
Des résidents des foyers B. Quentin,
accompagnés d’une plasticienne et
d’animatrices passionnées, vont vous régaler
visuellement avec leurs inventions !
Vernissage en présence des résidents le
vendredi 19 juin à 17h.

Gratuit.

04 76 32 24 51
espaceculturel-romagnieu@orange.fr - mediat
heques.valsdudauphine.fr

Foire aux livres estivale
Château de Vallin, Saint-Victor-de-
Cessieu

De 10h à 18h
Plusieurs milliers d'ouvrages et cartes
postales anciennes présentés. Grande
braderie de livres à 1 €.

Entrée libre.

04 74 33 45 19
lettre-de-france@laposte.net - www.chateauval
lin.com
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Bols tibétains : bain sonore
et méditation
31 Allée de l'usine Giraud, Les Abrets
en Dauphiné

De 19h à 20h
Rituel sonore issu du yoga autour de la saison
de l'été : la joie à l'honneur ! Au programme :
travail du souffle, méditation guidée et
vibrations profondes des bols tibétains, cristal
et autres instruments.

Tarif unique : à partir de 20 €.

07 87 00 55 33
espacelunedamour@gmail.com - www.luneda
mour.fr

Fête de la musique : MJC +
Pose ton son + Impérial
Kikiristan +JJLova
Place Eloi Cuchet, Les Abrets en
Dauphiné

à 19h
Ce soir, célébrons la musique sous toutes ses
formes !

Gratuit.

04 76 32 04 80
culture@lesabretsendauphine.fr - www.les-abr
ets-en-dauphine.fr

Spectacle - Le monde était
une île
Médiathèque La Passerelle - La Tour-
du-Pin, La Tour-du-Pin

De 9h30 à 10h05 / De 11h à 11h35
Avec la compagnie Superlevure, laissez-vous
emmener avec votre tout-petit dans un univers
multisensoriel, où l’on vit la création du monde
en miroir de notre propre naissance.

Gratuit. Sur inscription.

04 74 83 59 00
mediatheque.passerelle@valsdudauphine.fr - 
mediatheques.valsdudauphine.fr/

Repair Café
Salle d'Animation, Saint-Didier-de-la-
Tour

De 9h à 12h
Un objet à réparer ? Rejoignez les doigts en or
de nos bénévoles répar'acteurs pour passer un
moment utile, instructif et convivial ! Dernier
objet à 11h30.

Gratuit.
contact@repaircafevdd.fr

Inscriptions à l'USP Natation
Salle du Parc, Pont-de-Beauvoisin

De 9h30 à 11h30
Inscriptions aux Cours d'apprentissage de la
natation et/ou cours de perfectionnement
(club).

Tarif débutant : 70€ / tarif club : de 30€ à 50€.

06 22 22 35 66
usp38natation@gmail.com - uspnatation38.tu
mblr.com

Histoires en musique - La
fabrique à musique
Médiathèque de Saint-Jean-
d'Avelanne, Saint-Jean-d'Avelanne

De 10h à 12h
Viens écouter des histoires, fabriquer ton
instrument et vivre un moment convivial.

Gratuit. Sur inscription.

06 74 72 19 63
bibliotheque.stjean@orange.fr
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La Tente Rouge
Pizzeria Origano, Saint-André-le-Gaz

De 15h à 16h30
Thème : Bien dormir n’est pas du luxe mais
un besoin vital
Une fois par mois, une rencontre entre
femmes de tous âges pour discuter d'une
thématique féminine.

Participation libre.

06 25 36 97 34
latinvibes38490@gmail.com

Visite guidée de l'église de
Saint-Didier
Musée Gallo-Romain, Aoste

De 15h30 à 16h30
Poussez les portes du Moyen-Âge et
découvrez l’intrigante histoire de cet édifice
religieux, l’un des rares du canton à être
conservé pour partie dans son état médiéval.

Plein tarif : 5 €, Tarif réduit : 4 € (12-18 ans,
étudiant, PMR, chômeur, (sur justificatif) et
carte pass, voir accueil). Gratuit -12 ans.Sur
réservation. Conditions à l'accueil du musée
gallo-romain. RDV à l'église 5 minutes avant
ou au musée 20 min avant la visite. A l'église,
règlement uniquement en espèces ou en
chèque. Prévoir appoint.

04 76 32 58 27
accueil.musee@mairie-aoste.org - www.mairie
-aoste.org

Journée mondiale des
réfugiés
MJC Graines de Liens La Tour du Pin,
La Tour-du-Pin

De 18h à 21h
Retrouvons-nous pour le concert de Vibrations
mystiques puis partageons un moment
convivial où chacun apporte sa spécialité,
autour d'un verre offert par l'association
"Accueil réfugiés en VDD".

Gratuit.
refugies.vdd@gmail.com - refugiesvdd.org/

Faites vos jeux
Le repaire des petits joueurs, Pont-de-
Beauvoisin

à 19h
Une soirée dédiée à la découverte de nouveaux
jeux ou de faire découvrir aux autres vos jeux
préférés. N’hésiter pas à vous faire connaître
pour partager votre jeu ! L'occasion également
de rencontrer d'autres joueurs.

Entrée gratuite, consommation sur place
obligatoire.

04 76 65 69 12
lerepairedespetitsjoueurs@gmail.com - www.l
erepairedespetitsjoueurs.fr/

Collecte de sang
Stade de rugby, La Tour-du-Pin

De 15h30 à 19h
Collecte de sang au stade de rubgy avoir
18ans et venir avec sa carte d'identité.
Inscription sur dondesang.EFS.Santé.Fr

Accès libre.

06 87 54 95 56
philippe.delezenne@laposte.net

FCC Circus
621 Route de Faverges, La Chapelle-
de-la-Tour

De 10h à 0h
Le FCC Circus s’installe au cœur des
Championnats de France de Cyclisme pour 4
jours d’animations festives sous chapiteau :
buvette, retransmissions et ambiance
conviviale ouverte à tous.

Accès libre.
thefourcyclingclub@gmail.com
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Visite guidée théâtralisée
Centre-village, Pont-de-Beauvoisin

De 18h à 20h
Dès 8 ans. Partez pour une visite insolite des
villes de Pont de Beauvoisin avec Christian
Maljournal, qui incarnera les différents
personnages qui ont fait l'Histoire de ces villes
jumelles.

Tarif unique : 10 €. Inscription indispensable
(dont mini 1 adulte). Billetterie en ligne ou
directement en Offices.

04 76 32 11 24
tourisme@valsdudauphine.fr - www.tourisme-
valsdudauphine.fr/

Championnats de France de
Cyclisme Élite
La Tour-du-Pin

Contre-la-montre individuel : Femme élite
dès 13h; Homme élite dès 15h10. Départ Rte
de Belley, Aoste-Arrivée 41 av. Gambetta La
Tour-du-Pin. 
Votre rendez-vous festif, convivial mais
surtout incontournable du début de l'été ! Au
programme : courses en ligne et contre la
montre, amateur et élite, hommes et femmes;
cyclosportive "la Tricolore-Défi des Vals",
animations diverses, soirées festives.

Accès libre.

04 74 97 05 79
contact@valsdudauphine.fr - www.valsdudaup
hine.fr/vos-services/tourisme-culture-sport/le
s-championnats-de-france-de-cyclisme-elite/

Championnats de France de
Cyclisme Élite
La Tour-du-Pin

Course en ligne amateur : Femmes dès 9h;
Hommes dès 13h15. Départ Hauts de saint
Roch-Arrivée 41 av. Gambetta La Tour-du-
Pin. 
Votre rendez-vous festif, convivial mais
surtout incontournable du début de l'été ! Au
programme : courses en ligne et contre la
montre, amateur et élite, hommes et femmes;
cyclosportive "la Tricolore-Défi des Vals",
animations diverses, soirées festives.

Accès libre.

04 74 97 05 79
contact@valsdudauphine.fr - www.valsdudaup
hine.fr/vos-services/tourisme-culture-sport/le
s-championnats-de-france-de-cyclisme-elite/

Soirée festive-Championnats
de France de Cyclisme Élite
place Antonin Dubost, La Tour-du-Pin

18h30-20h30 : Présentation des
coureurs21h-21h45 : Concert Batukasol22h-
23h30 : Concert Codéine
Après les épreuves en ligne amateur de la
journée, prolongez le plaisir festif avec la
présentation des coureurs, suivie d'une soirée
musicale.

Accès libre.

04 74 97 59 73
service-culturel@latourdupin.fr - www.valsdud
auphine.fr/vos-services/tourisme-culture-spor
t/les-championnats-de-france-de-cyclisme-elit
e

Repas Partagé à l'Espace de
Vie Sociale
Acty Initiatives, Pont-de-Beauvoisin

De 9h30 à 16h
9h30 - 11h30 : atelier cuisine; 12h : repas
Repas Partagé mensuel : partageons nos
recettes et cuisinons ensemble

Tarif unique : 2€. Sur inscription 06 12 98 77
25.

06 12 98 77 25
animation@isactys.com - www.facebook.com
/ACTYInitiatives/

Collecte de sang
Salle des fêtes Le Triangle, Les Abrets
en Dauphiné

De 15h30 à 19h
Renseignements sur dondesang.efs.sante.fr

Accès libre.
coppensmarieclaire36@gmail.com
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Soirée des ateliers
Salle des associations, Saint-Jean-de-
Soudain

à 19h
gratuit
Le Folk des Terres Froides vous partagera les
musiques, chants et danses qu’ils auront
appris cette année. Repas partagé à 19h suivi
d'un bal.

Gratuit.

06 41 81 35 92
philippe.borne2@orange.fr - www.folkdesterre
sfroides.fr

Diffusion match de foot
Salle des fêtes - Salle du Peuple, Val-
de-Virieu

à 21h
Diffusion du match France - Norvège.

Gratuit.

04 74 88 21 42
secretariat@valdevirieu.fr - www.valdevirieu.fr

Cyclosportive La Tricolore -
Défi des Vals
départ 85 Route de la Reverdière, Les
Abrets en Dauphiné

arrivée 41 av. Gambetta, la Tour du Pin.7:30 :
circuit sud (dès 16 ans); 08:00 : circuit est
(dès 14 ans); 08:30 : circuit familial (dès 6
ans)
Dans le cadre des Championnats de France de
Cyclisme Elite, Les Vals du Dauphiné et le
COTNI vous invitent à participer à la 2ème
édition de la cyclosportive « La Tricolore-Défi
des Vals » Inscrivez-vous à l'un des 3 parcours.

Adulte : circuit Est 45 €; circuit Sud 55 €,
Enfant (12-18 ans) : 15 € (circuit famille). Grat.-
12 ans.

04 76 32 11 24
www.cyclo-defidesvals.com/

Championnats de France de
Cyclisme Élite
La Tour-du-Pin

à 7h30 Course en ligne Femmes
professionnelles. Départ Hauts de saint
Roch-Arrivée 41 av. Gambetta La Tour-du-
Pin. 
Votre rendez-vous festif, convivial mais
surtout incontournable du début de l'été ! Au
programme : courses en ligne et contre la
montre, amateur et élite, hommes et femmes;
cyclosportive "la Tricolore-Défi des Vals",
animations diverses, soirées festives.

Accès libre.

04 74 97 05 79
contact@valsdudauphine.fr - www.valsdudaup
hine.fr/vos-services/tourisme-culture-sport/le
s-championnats-de-france-de-cyclisme-elite/

soirée festive-Championnats
de France de Cyclisme Elite
place Antonin Dubost, La Tour-du-Pin

18h-18h45 : La Fanfare mouv’menthée
19h-20h : Fly by night
20h- 20h45 : La Fanfare mouv’menthée
21h-23h : Pop factory
Après vous être illustrés durant la
cyclosportive de la matinée et avoir encouragé
les femmes dans l'épreuve en ligne élite,
prolongez le plaisir festif avec une soirée
musicale.

Accès libre.

04 74 97 59 73
service-culturel@latourdupin.fr - www.valsdud
auphine.fr/vos-services/tourisme-culture-spor
t/les-championnats-de-france-de-cyclisme-elit
e

Les arts du samedi
Salle des fêtes Le Triangle - Salle
Marcelline, Les Abrets en Dauphiné

De 9h à 12h
Thème : "Les nénuphars" : Pastel sec
Un thème et une technique différents abordés
chaque dernier samedi du mois. Matériel
fourni.

Tarif unique : de 25 à 30 € (+ adhésion MJC
(16€)).

04 76 32 26 95
accueil@mjcabrets.org - www.mjc-abrets.org
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Répare Café : ne jetez plus,
réparez !
La Recyclerie du Guiers, Pont-de-
Beauvoisin

De 9h à 12h
Réparons ensemble pour limiter les déchets !
Venez donner une seconde vie à vos objets
cassés en partageant le savoir-faire de nos
bénévoles.

Gratuit.

04 76 37 33 13 - 06.12.98.77.25
animation@isactys.com

Yoga fertilité
31 Allée de l'usine Giraud, Les Abrets
en Dauphiné

De 9h à 12h
Matinée yoga fertilité� Découvre le yoga
hormonal, gagne en autonomie dans ta
pratique, et offre-toi un moment de douceur
avec un bercement rebozo. Ressources
incluses pour continuer à la maison (papier,
vidéos, audios).

Tarif unique : à partir de 45 €.

07 87 00 55 33
espacelunedamour@gmail.com - www.luneda
mour.fr

Eveil à la nature pour les
tout-petits (0-3 ans)
Espace Naturel Sensible Etang de
Malseroud - Rendez-vous : parking de
l'ENS, Les Abrets en Dauphiné

De 9h30 à 11h
Venez avec vos tout-petits pour les
accompagner dans leurs premières
découvertes. La nature est l'alliée parfaite pour
éveiller leurs sens, développer leur motricité
fine et globale et appréhender au mieux leur
environnement.

Gratuit. Sur réservation.

04 76 32 11 24
www.tourisme-valsdudauphine.fr/

Escape-game
Médiathèque de Saint-Jean-de-
Soudain, Saint-Jean-de-Soudain

De 10h à 16h45
À l’occasion des feux de la Saint-Jean, la
médiathèque invite petits et grands à résoudre
des énigmes en équipe dans un temps imparti.
Relèverez-vous le défi ?

Gratuit. Sur inscription.

04 74 97 88 70 - 06 85 92 13 75
mediatheque@saintjeandesoudain.fr - mediat
heques.valsdudauphine.fr/

Visite guidée du musée
gallo-romain
Musée Gallo-Romain, Aoste

De 15h30 à 16h30
Dès 6 ans. Découverte des collections
permanentes à travers trois grandes
thématiques : artisanat, vie quotidienne et rites
funéraires et religieux.

Plein tarif : 5 €, Tarif réduit : 4 € (jeune de 12 à
18 ans, étudiant, PMR, chômeur, (sur
justificatif) et carte pass, voir accueil). Gratuit
pour les moins de 12 ans. Sur réservation.
Conditions à l'accueil du musée.

04 76 32 58 27
accueil.musee@mairie-aoste.org - www.mairie
-aoste.org

Visite flash : Quand
Augustum rencontre l’eau
Musée Gallo-Romain, Aoste

De 14h30 à 15h
Dès 6 ans. Cette année, l’eau s’invite au musée
! Découvrez les secrets de la pirogue de
Cordon, une géante de 12 mètres découverte
dans le Rhône, ou apprenez comment les
Gallo-Romains acheminaient l’eau en ville !

Tarifs d'entrée au musée Plein tarif : 5 €, Tarif
réduit : 4 €. Gratuit pour les moins de 12 ans.
Visite flash inclue dans votre entrée. Sans
réservation. Autres conditions : voir accueil.

04 76 32 58 27
accueil.musee@mairie-aoste.org - www.mairie
-aoste.org
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Concert La Petite
Philharmonie
Parc Bisso, Les Abrets en Dauphiné

De 20h30 à 22h
Une soixantaine de musiciens expérimentés,
rassemblés autour du chef d'orchestre Jean-
Sébastien Micha, vous offrent un concert de
musique classique d'une heure et demie.

Gratuit.

04 76 32 04 80
culture@lesabretsendauphine.fr - www.les-abr
ets-en-dauphine.fr

Championnats de France de
Cyclisme Élite
La Tour-du-Pin

à 11h15 Course en ligne Hommes
professionnels. Départ Hauts de saint Roch-
Arrivée 41 av. Gambetta La Tour-du-Pin. 
Votre rendez-vous festif, convivial mais
surtout incontournable du début de l'été ! Au
programme : courses en ligne et contre la
montre, amateur et élite, hommes et femmes;
cyclosportive "la Tricolore-Défi des Vals",
animations diverses, soirées festives.

Accès libre.

04 74 97 05 79
contact@valsdudauphine.fr - www.valsdudaup
hine.fr/vos-services/tourisme-culture-sport/le
s-championnats-de-france-de-cyclisme-elite/

Concours de pétanque en
triplettes
Salle des fêtes, Chimilin

De 9h à 22h
Concours de pétanque en triplettes.

Plein tarif : 12 € (par triplette).

06 26 63 61 19
dom.duse@gmail.com

Médiathèque voyageuse
Médiathèque de Saint-Jean-de-
Soudain, Saint-Jean-de-Soudain

De 16h à 18h30
La médiathèque vient à la rencontre des Saint-
Jeannais avec une sélection de livres, jeux et
documentaires, pour un moment de détente à
l’ombre des arbres.

Gratuit.

04 74 97 88 70 - 06 85 92 13 75
mediatheque@saintjeandesoudain.fr - mediat
heques.valsdudauphine.fr/

Festi'danse
Salle des fêtes - Salle du Peuple, Val-
de-Virieu

De 18h à 20h
Plongez dans l’ambiance des années 60-70
avec un spectacle de danse urbaine rythmé !
Enfants, ados et professeur vous entraînent
dans des chorégraphies dynamiques, pleines
d’énergie et de bonne humeur.

Gratuit.

07 57 56 15 16
afr-bourbre@orange.fr
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