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Avril et Mai 2025
Randonnée et plat
dauphinois
SALLE DES 3 CHENES - ESPACE
CHARMILLE, Torchefelon

De 8h à 13h
Randonnée pédestre et vente de plat
dauphinois et gâteaux.

Payant

04 74 92 26 05
www.torchefelon.fr/

Cap sur Sète :
randonnée/repas
Salle des fêtes, Aoste

De 15h à 23h
Excursion à Sète pour aider au financement
de la classe de mer des élèves de l'école
d'Aoste-Granieu. 3 parcours : 3km / 11km /
17km, départ à partir de 15 heures.

Plein tarif : à partir de 5 € (Parcours trail
17km, départ groupé non chronométré),
Adulte : à partir de 15 € (repas adulte), Enfant
: à partir de 10 € (repas enfant jusqu'à 12
ans), Tarif unique : de 3 à 5 € (5€: grands
parcours 11km ou 17 km; 3€ pour le petit
parcours). Formule rando + repas: -2€ sur les
grands parcours -1€ sur le petit parcours.
randonnee.aoste@gmail.com - www.le-sporti
f.com/CalendarDetail/CalendarDetail.aspx

Randonnée pédestre et VTT
Salle des fêtes, Chimilin

De 7h30 à 16h
Traditionnelle rando pédestre et VTT de
l'USEP. Inscriptions de 7h30 à 10h sur place
ou sur Hello Asso.

Plein tarif : 9 € (pour les non-licenciés), Tarif
réduit : 7 € (pour les vététistes licenciés
UFOLEP/FFCT). Gratuit pour les moins de 14
ans.

07 50 47 29 08
usepchimilin@orange.fr

Randonnée du sou des
écoles
Jardins partagés, Les Abrets en
Dauphiné

De 8h à 10h30
2 randonnées : 8 km / 14km Vente de pizzas,
cuites sur place dans le four à bois.

Plein tarif : 6 €. Gratuit pour les moins de 12
ans. 5€ si pré-inscription sur Facebook.

06 84 96 56 00
soulabatiedivisin@gmail.com

RANDO DE LA SOIE
Local des Associations, La Bâtie-
Montgascon

De 8h à 10h30
Randonnée pédestre publique 3 Circuits
proposés 5 km dénivelé +90 m 10 km
dénivelé +210 m 14 km dénivelé +280 m
Ravitaillements

Tarif unique : 6 € (à partir de 12 ans).

06 73 04 24 39
randobatiolanne@gmail.com - la-rando-batiol
anne.wifeo.com/

35ème randonnée cyclo
Départ Salle des fêtes "Abbé Perrin",
Romagnieu

De 12h à 18h
Randonnée ouverte à tous (licenciés ou non).
3 parcours au choix : 45 - 70 - 90 km.

Plein tarif : 10 €, Tarif réduit : 7 € (Licenciés
FFCT).

06 17 30 21 55
cyclovtt.roma343@gmail.com - cyclovttroma
gnieu.com
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Les plantes sauvages et
leurs usages
1467 route des gorges, Faverges-de-
la-Tour

De 14h30 à 17h30
Dès 7 ans. Avec une herboriste, venez
découvrir les plantes sauvages comestibles
et apprenez en plus sur elles et sur leur
utilisation. Suivi d'une préparation médicinale
ou comestible. Le lieu peut être modifié en
fonction de l'évolution de la végétation

Tarif unique : 12 €. Inscription indispensable
pour toute personne présente (dont mini 1
adulte). Billetterie en ligne ou directement en
Offices.

04 76 32 11 24
tourisme-valsdudauphine.fr/agenda/6425912
_chasse-au-tresor-au-domaine-dolomieu/

Jeu de piste à vélo
12 route du clos, Sainte-Blandine

De 15h à 17h
Participez à un jeu de piste à vélo encadré
par un moniteur. Grâce à une carte fixée sur
le guidon de votre vélo, utilisez votre sens de
l'orientation pour retrouver les endroits
indiqués. Chaque lieu vous donnera un indice
pour trouver un trésor !

Adulte : 15 € (Pour les personnes de plus de
1m56: vélos à assistance électrique.), Enfant
: 12 € (Gratuit -5 ans. Pour les enfants de
moins de 1m55: les vélos ne sont pas
électriques.). Inscription indispensable pour
toute personne présente (dont mini 1 adulte).
Billetterie en ligne ou directement en Offices.

04 76 32 11 24
tourisme-valsdudauphine.fr/je-decouvre/les-i
ncontournables/

Randonnée pédestre
Salle des fêtes, Valencogne

De 7h30 à 17h
Départ de la salle des fêtes entre 7h30 et 10h
Randonnée pédestre annuelle organisée par
l'association Chesenval. 3 circuits sont
proposés: 1 de 6km - 1 de 8.5km - 1 de
16km.

Plein tarif : 7 € (Gratuit - 14 ans.). Possibilité
de repas à l'arrivée à consommer sur place
ou à emporter (Spaghettis à la bolognaise):
10 €, réservation obligatoire.

07 62 60 23 03 - 0660099798
ry.blanc@wanadoo.fr

Jeu de piste à vélo
12 route du clos, Sainte-Blandine

De 15h à 17h
Participez à un jeu de piste à vélo encadré
par un moniteur. Grâce à une carte fixée sur
le guidon de votre vélo, utilisez votre sens de
l'orientation pour retrouver les endroits
indiqués. Chaque lieu vous donnera un indice
pour trouver un trésor !

Adulte : 15 € (Pour les personnes de plus de
1m56: vélos à assistance électrique.), Enfant
: 12 € (Gratuit -5 ans. Pour les enfants de
moins de 1m55: les vélos ne sont pas
électriques.). Inscription indispensable pour
toute personne présente (dont mini 1 adulte).
Billetterie en ligne ou directement en Offices.

04 76 32 11 24
tourisme-valsdudauphine.fr/je-decouvre/les-i
ncontournables/

Les plantes sauvages et
leurs usages
1467 route des gorges, Faverges-de-
la-Tour

De 9h30 à 12h30
Dès 7 ans. Avec une herboriste, venez
découvrir les plantes sauvages comestibles
et apprenez en plus sur elles et sur leur
utilisation. Suivi d'une préparation médicinale
ou comestible. Le lieu peut être modifié en
fonction de l'évolution de la végétation

Tarif unique : 12 €. Inscription indispensable
pour toute personne présente (dont mini 1
adulte). Billetterie en ligne ou directement en
Offices.

04 76 32 11 24
tourisme-valsdudauphine.fr/agenda/6425912
_chasse-au-tresor-au-domaine-dolomieu/

Randonnée des 3 Villages -
CA3V
Mairie, Saint-Jean-d'Avelanne

Randonnée pédestre ; inscriptions et départ
au Parc Parmezière de ST Jean d'Avelanne (
à coté de la mairie) ; 3circuits sur les
communes de St Jean d'Avelanne ,St Albin de
Vaulserre ,St Martin de Vaulserre et environs
; ravitaillements ; buvette

Payant
3villages.anim@gmail.com
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