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Offrez-vous une parenthèse dans Les Vals  du Dauphiné

Évadez-vous entre randonnées, act iv ités ludiques et culturel les , et  moments de 

compl ic ité en fami l le  ou entre amis . Dans un cadre verdoyant et  authentique, 

la issez-vous porter par des instants de conviv ia l i té , d ’échanges et de découvertes 

pour vous reconnecter à l ’essentie l .

À 45 minutes de Lyon, Grenoble , et  à  20 min de Chambéry, porte d ’entrée directe 

sur le  massi f de la  Chartreuse et les pr incipaux lacs a lp ins :  le  camp de base idéal 

pour rayonner tout en prof itant du calme et du ressourcement de la  campagne.

Nous situer
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Des éditions diffusées dans toute la région

2 bureaux d’information touristique avec 2 boutiques 
à La Tour du Pin et à Pont de Beauvoisin

1/ L’Office de Tourisme

5161 Fréquentation annuelle (contacts)

Flashez ce code pour 
retrouver toutes nos 

brochures :

5821 followers Facebook

132 structures partenaires

4 jeux interactifs

A C C U E I L L I R

P R O M O U V O I R
V E I L L E R

D É V E L O P P E R

C O M M E R C I A L I S E R

A N I M E R

A C C O M P A G N E R

C O M M U N I Q U E R

V A L O R I S E R

C O N S E I L L E R

1476 followers Instagram
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Observer la faune et la flore

Les Vals du Dauphiné abritent son lot d’espèces rares et emblématiques.  

La Communauté de commune, avec le soutien du Département de l’Isère, gère 12 Espaces 

Naturels Sensibles visant à protéger ces espèces et leurs milieux. La sensibilisation à cette 

préservation est essentielle, c’est pourquoi l’Office de Tourisme s’implique dans la politique 

de valorisation initiée par sa collectivité et le département.

Livret pédagogique, animations thématiques, visites commentées, randonnées.... sont autant 

d’actions, soit portées soit relayées, par l’Office de Tourisme. 

Flâner le long de la Bourbre

La mairie de la Bâtie-Montgascon a aménagé 5 km de sentier 

pédagogique, formant une boucle au départ du village et 

longeant une partie de la Bourbre. 16 bornes et 4 panneaux 

thématiques amènent à la rencontre de la faune, de la flore 

et de l’histoire locale, le long de paysages variés.

Livret d’interprétation en vente au Musée du Tisserand 

Dauphinois (la Bâtie-Montgascon) et à l’Office de Tourisme.

Embrasser le panorama

9 tables d’orientation sont réparties sur le territoire. Chacune 

offre une vue caractéristique. La plupart sont suffisamment 

dégagées pour observer différentes chaînes de montagnes, 

dans le prolongement de nos vallons. 

L’Office de Tourisme valorise ces points de vue en conseil en 

séjour, aussi bien direct que numérique.

2/ L’appel de la nature Les Vals du Dauphiné du haut de votre selle

Dans les Vals du Dauphiné, les cavaliers passeront 

notamment par Dolomieu, Rochetoirin et Cessieu. 

Des gîtes équestres, sur ou à proximité du tracé, sont proposés. Et notamment parmi nos 

partenaires Les Petites Bottes aux Abrets, la Grimaudière à Rochetoirin, ou encore Le loisir 

est dans le pré à Cessieu. 

Le parcours ne fait pas l’objet d’un balisage indépendant puisqu’il suit le tracé des chemins 

de randonnée PDIPR. Pour autant, un jalonnement plus « identitaire » est prévu à certains 

endroits stratégiques pour assurer aux cavaliers qu’ils sont toujours en bon chemin. Seule 

une trace GPX permet un suivi GPS précis.

3 tronçons seront identifiés dans les Vals du Dauphiné et visibles prochainement sur nos 

supports de promotion.

En calèche

Toute l’année, sur demande, Le loisir est dans le pré 

(Cessieu) et Les crinières d’Attel’Anges (Pressins) 

permettent une expérience différente de balade et 

découverte, en calèche.

A dos de cheval

Des stages à la demi-journée aux Ecuries des Collines 

(Doissin), ou encore des cours à la demande à L’écurie 

des 2 Tours (Torchefelon), permettent à tout cavalier 

débutant ou régulier de pratiquer même en voyage.

Retrouvez notre rubrique « équestre » sur nos guide découverte et site internet.

Les Chemins de Mandrin

L’itinéraire équestre « les Chemins de Mandrin », imaginé 

par Isère Cheval Vert, est officiellement praticable.

De Saint-Laurent-du-Pont à Valence, ce circuit a 

été pensé pour être pratiqué à cheval, en attelage 

ou à pied avec un cheval de bât. 

Les cavaliers sont invités à suivre les traces de 

Louis Mandrin et à découvrir les paysages et 

l’histoire locale de la Savoie et du Dauphiné.
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Le territoire vallonné Les Vals du Dauphiné se prête à toutes les pratiques 
cyclistes. Les beaux panoramas sont nombreux et les paysages alternent 
entre bâti historique, montagnes, forêts ou encore zones d’eau. 

A vélo, VTT ou gravel, classique ou à assistance électrique, 

du circuit familial au parcours sportif, nos experts ont pensé 

à tous !

12 circuits VTT et 12 circuits vélo sont à découvrir sur nos 

2 nouvelles cartes thématiques, disponibles gratuitement 

à l’Office de Tourisme. 3 circuits gravel ont récemment été 

ajoutés à notre offre, visibles uniquement dans la rubrique 

VTT de notre site internet.

Bon plan : 

Tous les itinéraires sont visibles directement sur 

l’application mobile gratuite Cirkwi. Chaque circuit 

peut ainsi être suivi pas à pas depuis le téléphone. 

Sur chacune des cartes, il suffit de flasher le QR code de 

l’itinéraire choisi et celui-ci s’ouvre dans l’application.

La version numérique de tous les parcours est 

également disponible dans les rubriques dédiées de 

notre site internet : www.tourisme-valsdudauphine.fr

A noter : seuls les circuits VTT et gravel bénéficient d’un balisage précis 

puisqu’ils reprennent le tracé PDIPR. Les circuits vélo suivent les routes.  

Seuls 4 circuits seront spécifiquement jalonnés courant été 2026.

3/ Les Vals du Dauphiné se 
vivent aussi à vélo

Accueil Vélo 

L’Office de Tourisme met à disposition des voyageurs 2 roues un 

« Livret Vélo ». Il répertorie toutes les informations nécessaires et 

tous ses partenaires labellisés accueil vélo (y compris les 2 bureaux 

d’information touristique) indispensables à l’organisation d’un séjour 

cycliste dans Les Vals du Dauphiné. Livret en téléchargement gratuit.

Retrouvez le livret vélo 

de l’Office de Tourisme 

en flashant le code.

Du 25 au 28 juin 2026, Les Vals du Dauphiné accueilleront 

les Championnats de France de Cyclisme Elite ! 

C’est en plein cœur de l’Isère, entre paysages vallonnés, 

patrimoine historique et villages typiques, que les grands 

noms du cyclisme français s’affronteront pour tenter de  

décrocher le maillot tricolore. 

Au programme (détail en p.17) : quatre courses en ligne, deux 

contre-la-montre, six titres de champion et championne de 

France, et même une cyclosportive ouverte à tous ! 

Co-organisé par la Communauté de communes Les Vals 

du Dauphiné, le Comité d’Organisation du Tour Nord Isère 

COTNI, la Fédération Française de Cyclisme et la Ligue 

Nationale de Cyclisme, cet évènement fait suite à l’accueil 

des épreuves Avenir au mois d’août 2025 sur le territoire, ayant 

rassemblé près de 10 000 spectateurs, 380 bénévoles et plus de 

900 coureurs sur 5 jours. 

La Communauté de communes Les Vals du Dauphiné et ses 

partenaires ont préparé un riche programme d’animations 

pour faire de cet évènement grandiose un souvenir mémorable,                                                                                                                                       

et permettre au plus grand nombre de vivre un moment magique 

tout en découvrant le territoire.

 L E S  C H A M P I O N N A T S  D E  F R A N C E 

 D E  C Y C L I S M E  E L I T E  2 0 2 6 

Le samedi 27 juin, « La Tricolore – Défi des Vals » partira des Abrets 

en Dauphiné pour rejoindre la même ligne d’arrivée que les courses 

professionnelles, à La Tour du Pin. 

Une expérience exceptionnelle en perspective, avec trois parcours 

adaptés à tous les niveaux, dès 7 ans, et la possibilité de participer en 

tandem ou avec un vélo à assistance électrique.

Rendez-vous du 25 au 28 juin 2026 dans Les Vals du Dauphiné pour encourager les stars du 

cyclisme français, profiter des animations et vibrer au rythme des Championnats de France Elite !
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Découvrir le programme d’animations organisées par l’Office de 

Tourisme en p.14-15.

 V I S I T E S  I N S O L I T E S 

Pour une découverte originale du patrimoine des Vals 

du Dauphiné, nous faisons appel à nos guides.

VISITES THÉÂTRALISÉES

Christian Maljournal. Sa spécialité : les histoires et légendes 

insoupçonnées de nos communes ! Vous pouvez compter sur lui 

pour une visite insolite, où chaque personnage ou situation du  

passé prend vie grâce à son interprétation théâtralisée et costumée !

VISITES DE VILLES EN CALÈCHE

Gin’Steve. Votre «guide de poche» vous emmène à la découverte des 

beautés et curiosités de La Tour-du-Pin à bord d’une calèche, avec «Le 

Loisir est dans le Pré».

4/ Les Vals du dauphiné : 
camp de base pour les familles

 J E U X  N U M É R I Q U E S 

INTRI’GUIERS

Plongez dans un jeu d’enquête scénarisé en réalité augmentée 

à Pont-de-Beauvoisin, sur les traces du célèbre Mandrin.

-Qui a volé les chocolats du Roi ? (1h30, dès 6 ans)

-Qui a trahi Louis Mandrin ? (1h30, dès 9 ans)

Livret de jeu à l’Office de Tourisme : 

15€ la partie de 1 à 4 joueurs.

Scannez ce 

code pour plus 

d’informations

Les Vals  du Dauphiné sont le  terra in de jeux idéal  pour vos sort ies en fami l le  !

Le divert issement se décl ine sous di f férentes formes pour pla ire auplus grand 

nombre, principalement à un public familial : découverte insolite du patrimoine, jeux 

de piste, randonnées ludiques et aventures à la ferme.

 L E S  P A R C O U R S  D ’ O R I E N T A T I O N 

L’Office de Tourisme, en partenariat avec le Département de l’Isère, a établi 

3 parcours permanents d’orientation, à la Tour-du-Pin, Val-de-Virieu et        

St-Jean d’Avelanne/St-Martin-de-Vaulserre.

Le principe est bien d’utiliser une carte topographique pour se repérer et 

trouver des balises cachées qui servent à poinçonner la carte. A chaque 

balise, une question permet d’en apprendre plus sur le patrimoine local.

Jeux familiaux et outils ludiques, les cartes sont proposées gratuitement 

dans les 2 bureaux d’information touristique et en téléchargement libre       

sur www.tourisme-valsdudauphine.fr

 F E R M E S  P É D A G O G I Q U E S 

LA CHÈVRERIE DES CARDELLES

Sur les hauteurs de Val-de-Virieu, un élevage de 

chèvres Alpines et Saanen accueille toute l’année, sur 

demande, petits et grands amateurs de caresses et câlins.

La meilleure période est bien sûr celle des mises-bas, entre 

mars et avril puisque les visiteurs peuvent papouiller et 

observer les cabrioles des jeunes cabris. Mais même sans les 

petits, les enfants y trouveront leur compte simplement en se 

promenant au milieu des chèvres dans leur enclos.

LES PONEYS DE LA DURME

Lapins, cochons d’Inde, poules et poussins, chèvres 

naines, lama, poneys, ou encore élevage de chiens Berger 

Australien : toute une ménagerie attend petits et grands 

aux Poneys de la Durme à Chélieu !

Entre visites animées et ateliers « petits fermiers », les enfants pourront 

tantôt caresser, tantôt nourrir, tantôt jouer avec toutes sortes d’animaux.

Une expérience originale : les visiteurs pourront parcourir les quelques 

dizaines de mètres qui séparent la ferme et les prés en compagnie des 

chiens, des poneys, des chèvres et même du lama, tenus en laisse.

EXPLOR GAMES®

Embarquez pour 2 aventures numériques en pleine nature,           

mêlant défis et énigmes, à découvrir. (Gratuit. Dès 7 ans - 5 km – 2h)

-Dans la forêt de Vallin, à Saint-Victor-de-Cessieu

-Sur les hauteurs de Saint-Martin-de-Vaulserre
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Les Vals du Dauphiné c’est aussi la richesse d’un terroir avec de nombreux 

producteurs, magasins de producteurs ou d’usine. S irops, chocolats , charcuter ies , 

fromages . . . nos spécia l i tés locales sauront révei l ler vos papi l les .

5/ L’empreinte du terroir

 G A E C  D E  L A  M U R E 

 À  B I O L 

 L A  F E R M E  D E 

 R E C U L E F O R T 

 À  M O N T A G N I E U 

 C H O C O L A T E R I E 

 D E  M A R L I E U 

 À  C H I M I L I N  

 L A  F E R M E  D E S  P A U T E S 

 À  D O I S S I N 

Maison familiale depuis 1872, implantée 

aujourd’hui à Val-de-Virieu, Bigallet propose 

une gamme de sirops de plantes et fruits, à la 

composition naturelle et locale. En recherche 

d’innovation constante, la gamme s’est 

aujourd’hui largement élargie à d’autres produits 

comme des confitures, liqueurs, spiritueux… 

Des visites guidées de l’usine sont proposées. 

Maîtres chocolatiers depuis 1906, la 

production est localisée à Chimilin. 

Des visites guidées de l’usine sont 

proposées, une boutique d’usine 

est ouverte toute l’année (hors 

fermeture estivale).

Chocolat spécialement élaboré par 3 pâtissiers de la Tour-

du-Pin (Vermare, Jas et Galante), inspiré par l’emblème de la 

ville, le « miron » ou chat en patois dauphinois. Découvrez la 

composition et venez le déguster dans l’une des 3 pâtisseries, 

situées en centre-ville.

 M A I S O N  B I G A L L E T 

 À  V A L - D E - V I R I E U 

 B E E  H O M E 

 À  V A L E N C O G N E 

Apiculteur récoltant. Stages de formation, 

vente d’essaims et parrainage de ruches. 

Animations avec l’Office de Tourisme, 

voir le programme p.14.

 L E  M I R O N  D E  L A  T O U R 

 À  L A  T O U R - D U - P I N 

LES INCONTOURNABLES

LES PRODUITS 
FERMIERS

Troupeau de 100 chèvres Alpines 

Chamoisées dont le lait sert à la production 

de fromages divers. Vente directe (ferme et 

marchés), visite libre de l’exploitation.

 C H È V R E R I E  D E 

 L A  C A Y O N N I È R E 

 À  C H A S S I G N I E U 

Elevage laitier et vente directe 

des produits de la ferme (viande, 

lait, fromage) et d’autres fermes 

alentours. Epicerie fine.

Producteur d’agneaux, 

de farines panifiables 

(blé tendre/dur, grand 

épeautre, orge, maïs, seigle, sarrasin, produits sur 

place), lentilles, pois chiches et transformateurs 

de pâtes fraîches et sèches. Boutique à la ferme et 

marché, revente d’autres produits fermiers locaux.  

Production de lait. Vente de viande 

en colis (viande bovine, cochon et 

veau de lait) et miel sur commande. 

Visites possibles, sur demande.

MAIS AUSSI DES MAGASINS SPÉCIALISÉS

 M A G A S I N  D ’ U S I N E  D E S 

 J A M B O N S  D ’ A O S T E 

 À  A O S T E 

Epicerie de produits

locaux. Bar-café et 

restauration familiale.

 E P I C E R I E  L E  P ’ T I T 

 M O N T A G N I E U 

 À  M O N T A G N I E U 

Charcuteries

cuites et crues à prix d’usine.

 C A L I D E L 

 À  R O C H E T O I R I N 

Charcuteries artisanales à prix d’usine.

 L E S  S A L A I S O N S 

 D U  C A Y O N 

 À  C H I M I L I N 

Viandes et charcuteries en directe 

de la coopérative d’éleveurs ; 

destockage de viandes.
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6/ Les animations de l’Office 
de Tourisme

Visite guidée théâtralisée
Pont-de-Beauvoisin • 24 juin, 15 juillet 

et 17 septembtre 

Avec Christian Maljournal

Jeu de piste : les secrets
des Abrets
Les Abrets-en-Dauphiné • 17 juillet et 14 août

Avec Christian Maljournal

Soirée Astronomie, Terroir
et Légendes
Pressins • 20 juillet et 11 août

Avec Christian Maljournal

Chasse au trésor
Domaine Dolomieu • 22 juillet et 19 août

Avec Anim’Alex

Balade ludique à poneys
Pressins • 31 juillet et 21 Août

Avec Les Crinières d’Attel’Anges

Retrouvez toutes les animations de 

l’Off ice de Tourisme sur notre agenda 

en ligne, et faites vos réservations 

en flashant ce QRCode, ou en vous 

rendant dans vos 

off ices de tourisme.

Découverte de la ferme
Chélieu • 28 juillet et 11 août 

Avec Les Poneys de la Durme

La Tour du Pin en calèche
La Tour du Pin • 29 juillet et 5, 12 août

Avec Le Loisir est dans le Pré et Gin’Steve

Découverte de l’apiculture
Valencogne • 10, 24 juillet et 7 août 
Avec Bee Home

Stage de survie
Pressins • 13 juillet et 17 août 

Avec Christian Maljournal

Chaque année, l’Office de Tourisme Les Vals du Dauphiné propose des animations grand public sur 
des thématiques familiales, en partenariat avec ses prestataires adhérents. 

Durant les vacances de Pâques, d’été et de la Toussaint, venez vivre une expérience unique alliant :

* la découverte des animaux de la ferme, des plantes comestibles, et du tir à l’arc !

* l’aventure pour les plus sportifs,  des jeux de piste à vélo et des courses d’orientation.

* l’apprentissage sur l’univers des abeilles et de l’apiculture ou l’histoire de La Tour-du-Pin en     
profitant d’une balade en calèche dans les ruelles.

* l’initiation à l’astronomie lors d’une balade nocturne contée, sans oublier les balades ludiques à 
cheval et les chasses au trésor pour une aventure inoubliable !
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Festival de Ciné en plein air
Du 13 juin au 5 septembre

Programme complet des séances gratuites à 

découvrir sur www.valsdudauphine.fr et date 

par date sur les agendas mensuels de l’Office 

de Tourisme.

7/ Les temps forts du territoire

Les chasses au trésor dans les châteaux
ANIM’Alex et GIN’Steve rythment l’été dans les Châteaux.

Au château de Vallin à St Victor de Cessieu : Chasse au trésor 
des lutins ; chasse aux trésors des dragons ; enquête au 
château. Plusieurs dates en juillet et août.

Au château de Pupetières à Châbons : visites nocturnes 
gourmandes ; visites théâtralisées ; chasse aux trésors ; « Les 
musicales de Pupetières ». Plusieurs dates en juillet et août.

Programmation détaillée à retrouver sur nos agendas mensuels, 
ou encore les pages Facebook des animateurs.

Fête du Miron
À La Tour du Pin
Du 10 au 12 jui l let

Cette année l ’art isanat et  le  savoir-fa ire 
local  sont à l ’honneur, avec le  chocolat 
«  le  Miron »  en tête d ’aff iche ! 

Les Rendez-vous Nature

*  Le 27/06 et 09/08 à l ’étang de Malseroud à Les 
Abrets-en-Dauphiné (F it i l ieu)

*  Le 13/06 et 12/09 à l ’étang des Nénuphars à 
Romagnieu

Programme d’animations gratuites dans les Espaces 

Naturels Sensibles de l’Isère, par le département 38. 

Inscriptions auprès de l’Office de Tourisme.

Retrouvez tout l ’agenda 

de l ’Off ice de Tourisme 

en f lashant le  code :

LE PROGRAMME 

JEUDI 25 JUIN 
* Contre-la-montre individuel : Départ Aoste ; 
Arrivée La Tour-du-Pin ; Epreuve Femmes : premier 

départ à 13h ; Epreuve Hommes : premier départ à 15h10. 

VENDREDI 26 JUIN 

* Course en ligne Élite amateurs : Départ fictif Champ de Mars, départ officiel Montée de St 
Roch, arrivée 41 bvd Gambetta ; la Tour-du-Pin
Epreuve Femmes : départ 09h ; Epreuve Hommes : départ 13h15

* Soirée festive : Présentation des coureurs et animation musicale proposée par la Ville de 

la Tour-du-Pin, place Antonin Dubost. A partir de 18h30.

SAMEDI 27 JUIN

* Cyclosportive « la tricolore-Défi des vals » ouverte à tous (dès 6 ans) sur inscription (payante)
Départ Les Abrets en Dauphiné, arrivée La Tour-du-Pin (comme les coureurs pro) 
	 . Circuit Sud, 115.9 km 1843 D+, dès 16 ans. Départ 7h30.
	 . Circuit Est, 55.5 km 751m D+, à partir de 14 ans. Départ 8h.
	 . Circuit famille, 16.8 km 171m D+, à partir de 6 ans. Départ 8h30.

* Course en ligne Élite Femmes : Départ 13 h Départ fictif Champ de Mars, départ officiel 
Montée de St Roch ; arrivée 41 bvd Gambetta ; la Tour-du-Pin

* Soirée festive  : Animation musicale proposée par la Ville de la Tour-du-Pin, place Antonin 
Dubost. A partir de 18h.

DIMANCHE 28 JUIN 

* Course en ligne Élite Hommes : Départ à 11h15. 
Départ fictif Champ de Mars, départ officiel Montée 
de St Roch ; arrivée 41 bvd Gambetta ; la Tour-du-Pin

Et durant tout le championnat, de nombreuses 
animations seront proposées gratuitement sur « le 
village » place Carnot. Le programme détaillé est à 
retrouver sur le site officiel des Vals du Dauphiné.

 C H A M P I O N N A T S  D E  F R A N C E 

 D E  C Y C L I S M E  E L I T E 
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8/ Les Vals du Dauphiné 
en images
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Réservation en ligne, balades et randonnées, idées 
séjour, coups de coeur... à retrouver sur :

www.tourisme-valsdudauphine.fr

scannez-moi !

SCA
N

# valsdudauphiné& sur les réseaux

MAIL : tourisme@valsdudauphine.fr 
TÉL. 04 76 32 11 24

• Bureau de Pont de Beauvoisin
25, place de la République 
38 480 PONT-DE-BEAUVOISIN 

• Bureau de La Tour du Pin
Les Halles, Place Antonin Dubost 
38 110 LA TOUR-DU-PIN
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www.tourisme-valsdudauphine.fr

Janvier à juin :
lundi 9h-12h30 et mercredi 9h-12h30 et 14h-17h30. 

Du 06 juillet au 30 août : 
du lundi au samedi 9h-12h30 et 14h-17h30. 

Septembre à décembre : 
se référer au site internet.

Fermé les jours fériés.
Fermeture annuelle du 24/12/2026 au 03/01/2027.

Janvier à juin : 
mardi 9h-12h30 et 14h-17h30 et vendredi 9h-12h30. 

Du 23 juin au 31 août : du mardi au vendredi 
9h-12h30 et 14h-17h30, et samedi 9h-12h30.

Septembre à décembre : se référer au site internet.

Ouvertures exceptionnelles : le samedi 27/06 de 14h 
à 17h30, le dimanche 28/06 de 9h à12h30 et de 14h à 
17h30, et le samedi 11/07 de 14h à 17h30.

Fermé les jours fériés.
Fermeture annuelle du 24/12/2026 au 03/01/2027.


