
T O U R I S M E CHARTREUSE
LAC DE PALADRU
VOIRON

VOIRONNAISPAYS

Via SanctiMartini
42 km balisés en Isère sur un itinéraire 

culturel du Conseil de l'Europe
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PONT-DE-BEAUVOISIN
DÉPART

MONTFERRAT

VAL-DE-VIRIEU
ARRIVÉE en gare 
de Virieu-sur-Bourbre

JOUR 1

JOUR 2

22,2 km
+ 620 m
- 333 m

19,5 km
+ 407 m
- 564 m

ligne Grenoble
> Saint-André le Gaz

ligne Lyon
> Chambéry

 DÉCOUVERTE
En � n de 1re journée, à 2 pas 

du sentier, rien de tel qu’un plouf 
dans le lac pour se ressourcer ! 

Le MALP - Musée Archéologique 
du Lac de Paladru, vous invite aussi 

à une visite hors du temps…

 DÉCOUVERTE
À l'arrivée, pourquoi ne pas 

prolonger votre séjour en 
découvrant le village pittoresque 
de Virieu, son château médiéval 

et le terroir local ?

Une traversée d’est en ouest
pour pro� ter au maximum du relief 
du parcours et de ses attraits entre 

paysages, patrimoine et panoramas !

Légende 
 Gare

 Église Saint-Martin

 Autre patrimoine religieux

 Château ou maison forte

 Point de vue

 Plage

 Hébergement

On aime !

2 jours 42 km + 1 000 m Balisage
Pont-de-Beauvoisin

Grenoble > 1 h 20
Lyon > 50 min

Virieu-sur-Bourbre
Grenoble > 50 min

Lyon > 1 h 30

GARES

Un chemin de grande itinérance historique qui suit les traces 
de Saint-Martin, Évêque de Tours du IVe siècle, grand voyageur et � gure 
universelle, connu pour le partage de sa cape en faveur d’un défavorisé. 
Reliant Zsombathély, ville de sa naissance en Hongrie, à Tours, ville française 
où se trouve son tombeau, elle parcourt ainsi l’Europe d’est en ouest sur 2 500 km.

LA VIA SANCTI MARTINI C’EST QUOI ?

C’est là !

LYON

Tours
Hongrie

GRENOBLE

Sur près de 42 km entre Chartreuse et Vals du Dauphiné, 

partez sur les traces de Saint-Mar� n qui a do� é 

son nom au grand chemin européen de la Via Sanc�  Mar� ni. 

En route ou après un détour au Lac de Paladru, les co� ines 

iséroises vous réservent mi� e et une surprises !
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En chemin…
ON OUVRE L’ŒIL 
sur des panoramas grandioses  vers les montagnes 
de Chartreuse. Des hauteurs de la Valdaine et du Lac de Paladru, 
on voit même le Mont-Blanc !

ON EXPLORE 
 la nature  guidé(s) par les statues 
du  Sacré-Cœur  et de Notre-Dame des Vignes…

ON DÉCOUVRE 
l’architecture typique des  maisons 
 dauphinoises  en pisé (terre crue telle 
que la  maison forte de Chassignieu ), 
et hauts toits pentus et on s’émerveille 
de ces pépites en chemin : églises 
de Saint-Martin de Vaulserre et 
de Chassignieu, chapelle Saint-Paul…

ON PLONGE 
dans le passé néolithique et médiéval 

au  Musée Archéologique (MALP) 
ou pour de vrai dans les eaux bleu 

lagon du  Lac de Paladru  !

Pensez à réserver 
vos hébergements 
avant votre périple.

Parcours labellisé « Itinéraire Culturel 

du Conseil de l’Europe »

PAYS VOIRONNAIS : 04 76 93 17 60
tourisme@paysvoironnais.com
tourisme.paysvoironnais.com

VALS DU DAUPHINÉ : 04 76 32 11 24
tourisme@valsdudauphine.fr
tourisme-valsdudauphine.fr Conception : New Deal Grenoble. Impression : CUSIN (Meyrié). © Photos : ScalpFoto, Thomas Garcia, 

Vals du Dauphiné tourisme, OT Pays Voironnais, L. Chaix, Urope, Stéphane Prodent, Paladrone, S.Moraud.


